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Razionale Scientifico

Le infezioni sessualmente trasmesse (IST) rappre- "
sentano un problema di salute pubblica globale, in :
costante e preoccupante crescita, come segnalato dai
principali sistemi di sorveglianza epidemiologica.
L’emergere di antimicrobico-resistenze anche
nel’ambito delle IST ¢ una minaccia crescente che
impone nuove strategie di trattamento e prevenzione.
Inoltre, si osserva un incremento dei casi di infezione
da HIV, ancora oggi frequentemente diagnosticati in
fasiavanzate della malattia, nonostante I'elevata effi-
cacia delle moderne terapie antiretrovirali e 'adozione di misure di prevenzio-
ne, quali la profilassi pre-esposizione (PrEP).

Lo scenario della venereologia tradizionale sta profondamente cambiando, con
I'emergere di nuovi patogeni a trasmissione sessuale (quali Monkeypox, Sal-
monella, Shighella, Trichophyton indotineae...), e al contempo il riemergere di
IST “storiche” (come sifilide e linfogranuloma venereo), oggi responsabili di
nuovi quadri clinico-patologici che pongono serie sfide diagnostiche per 1 pro-
fessionisti sanitari.

Compito della SIMaST e quello di fornire una formazione continua, aggiornata
e altamente qualificata a tutto il personale sanitario su queste tematiche in
continua evoluzione, nonché di promuovere e implementare modelli assisten-
zialiinnovativi che mettano al centro la multidisciplinarieta.

In un’epoca come la nostra di elevata settorializzazione e iper-specializzazione
di tutta la Medicina, & necessario tornare all’'unicita del paziente, concetto che
implica il riconoscere e trattare il paziente come un individuo complesso, con
bisogni fisici, psicologici, sociali, emotivi, che vanno oltre la singola patologia o
sistema corporeo. In quest’ottica, 'approccio multidisciplinare risulta essen-
ziale, per garantire percorsi di cura completi, efficaci e personalizzati.
Pertanto, siamo lieti di invitarvi all’ XI Congresso nazionale SIMaST, a Firen-
ze, che intende affrontare gli aspetti pit attuali e innovativi relativi a diagnosi,
trattamento e prevenzione delle IST, con il coinvolgimento coordinato e inte-
grato delle molteplici figure che si occupano di queste infezioni, in una visione
moderna sempre pit multidisciplinare e interdisciplinare.
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Programma CORSO PRE-CONGRESSUALE
Mercoledi 5 novembre 2025

“NON SOLO IST: GLI INGANNI DELLA CLINICA”

Ore 10.00 Psoriasi genitale
Francesca Prignano

Ore 10.15 Idrosadenite suppurativa
Francesca Prignano

Ore 10.30 Dermatite atopica dell’area genitale
Massimo Gola

Ore 10.45 Dermatiti non atopiche dell’area genitale
Nicola Milanesi

Ore 11.00 Lichen sclerosus genitale
Marzia Caproni

Ore 11.15 Malattie bollose autoimmuni dell’area genitale
Emiliano Antiga



Programma CONGRESSO
Mercoledi 5 novembre 2025

Ore 13.30 Saluti delle Autorita
Nicola Pimpinelli, Pietro C. Dattolo

Ore 13.45 Presentazione del congresso

Ore 14,00  Main lecture: Epidemiologia IST & HIV in Italia
Barbara Suligot

HOT TOPICS NEL LABORATORIO

Moderatori: Manola Comar, Pierangelo Clerici, Barbara Suligoi

Ore 14.30  Microbioma & IST: quale connessione?
Valeria Gaspari

Ore 14.50 Antimicrobico-resistenze & IST
Angelo Galano

Ore 15.10 Novita nella diagnostica di laboratorio delle IST
batteriche
Claudio Foschi

Ore 15.30 Discussione

DAL LABORATORIO ALLA CLINICA

Moderatori: Ciro Sommella, Daniele Gianfrilli

Ore 15.50 Cervico-vaginiti: management diagnostico-terapeutico
Luca Bello

Ore 16.10 Prostatiti croniche: una possibile IST?
Sergio Delmonte & Mirko Preto

Ore 16.30 Discussione

Ore 16.50 Coffe break



HOT TOPICS NELLA CLINICA

Moderatori: Massimo Di Pietro, Francesca Vichi, Luigi Pisano

Ore 17.20 PrEP: stato dell'arte e prospettive future
Andrea Antinori

Ore 17.40 PrEP & IST: una relazione complicata
Martina Turco

Ore 18.00 Doxy-PEP/DoxyPrEP: come comportarci
Marco Cusini

Ore 18.20 Gli screening IST: quali e a chi?
Stefano Ramoni

Ore 18.40 Discussione

Ore 19.00 Premiazione “Miglior Poster” e conclusione dei lavori



Programma
Giovedi 6 novembre 2025

HIV & IST

Moderatori: Alessandro Bartoloni, Sabrina Bellini, Serena Giove

Ore 09.00 Problematiche nell'offerta e erogazione del test HIV
presso i centri IST
Massimo Giuliant

Ore 09.20 Indicatori di infezione da HIV nel paziente afferente
ad un centro IST
Alessandra Latini

Ore 09.40 Novita nella terapia ART
Filippo Lagi

Ore 10.00 Discussione

Ore 10.20 Main lecture: I vantaggi di un team multidisciplinare
nell’offerta di cura della salute sessuale.
I1 modello 56 Dean Street
Nicolo Girometti

Ore 10.50 Coffe break

IST IN “POPOLAZIONI SPECIALI”
Moderatori: Claudio Melont, Filippo Bartalesi,
Francesca Maria Gola

Ore 11.20 IST in Bambini: il “percorso Gaia”
Stefania Losi

Ore 11.40 IST in Adolescenti: esperienza nelle scuole
Lara Tavoschi

Ore 12.00 IST in Donne in gravidanza
Michele Trotta

Ore 12.20 IST in Carcerati
Elena Salomoni

Ore 12.40 Discussione

Ore 13.00  Light lunch



Ore 14.00

Ore 14.20

Ore 14.40

Ore 15.00

Ore 15.20

Ore 15.40

Ore 16.00

Ore 16,10
Ore 16,30

Ore 16,50

Ore 17.10

Ore 17.30

I1 MONDO HPV

Moderatori: Luana Tiradritti, Francesca Carozzi,
Massimiliano Mistrangelo

HPYV nella donna: impatto della vaccinazione
sullo screening
Karin Louise Andersson

HPV nel MSM: esperienza di un ambulatorio
multidisciplinare dermo-proctologico
Jacopo Farint & Filippo Caminati

HPYV orofaringeo: il ruolo dell'otorino
Veronica Seccia

Discussione

VECCHIE IST...

Moderatori: Francesca Prignano, Riccardo Balestri

Sifilide 2.0
Laura Atzort

Il linfogranuloma venereo: a volte ritornano...
Susanna Benardon

Discussione

...& NUOVE IST

Moderatori: Claudia Colli, Anna Lisa Rapaccint,
Elisa Margherita Difonzo

Epatiti & gastroenteriti sessualmente trasmesse
Anna Lucchini

MPOX outbreak: cosa abbiamo imparato
Giulia Ciccarese

Tinea genitalis da 7. indotineae resistente: una nuova IST?
Manuela Papini

Discussione

Conclusione lavori e questionario ECM



Informazioni

Sede Congressuale
Grand Hotel Baglioni
Piazza dell’'Unita Italiana, 6 - Firenze

Accreditamento ECM

I1 Congresso sara accreditato per le seguenti Professioni/Discipline:

- MEDICO CHIRURGO, nelle Discipline di: Dermatologia e Venereologia,
Malattie Infettive, Pediatria, Reumatologia, Ginecologia e Ostetricia,
Urologia, Microbiologia e Virologia, Patologia Clinica (Laboratorio di analisi
chimicocliniche e Microbiologia) Igiene, Epidemiologia e Sanita Pubblica,
Chirurgia generale, Otorinolaringoiatria, Odontoiatria, Medicina generale,
Psichiatria.

- INFERMIERE

- BIOLOGO

- OSTETRICO

- PSICOLOGO

- TECNICO SANITARIO LABORATORIO BIOMEDICO












Scheda di 1scrizione (dati validi anche per la fatturazione)

XI Congresso Nazionale SIMaST

Cognome Nome

Nato/a a il

Codice Fiscale (obbligatorio)

Inquadramento Professionale: Libero professionista @ Dipendente 0 Convenzionato 0 Altro O

Professione

Disciplina

Indirizzo privato n°

CAP Citta Provincia__
Cell. e-mail

Cod.Univoco (da indicare solo in caso di fatturazione)

Autorizzo il frattamento dei miei dati personali ai sensi dell’Art.13, GDPR 679/2016.
La presente scheda & da inviare compilata al numero di fax 055 8797843
oppure all'indirizzo e-mail roberta.bianchi@nicocongressi.it

Data Firma

QUOTE DI ISCRIZIONE

+ NON SOCIO SIMaST entro il 30 settembre 2025: Euro 200,00 iva inclusa

+ NON SOCIO SIMaST dopo il 30 settembre 2025: Euro 250,00 iva inclusa

+ SOCIO SIMaST entro il 30 settembre 2025: Euro 150,00 iva inclusa

+ SOCIO SIMaST dopo il 30 settembre 2025: Euro 180,00 iva inclusa

+ Specializzando NON SOCIO SIMaST entro il 30 settembre 2025: Euro 80,00 iva inclusa
* Specializzando NON SOCIO SIMaST dopo il 30 settembre 2025: Euro 100,00 iva inclusa
+ Specializzando se SOCIO SIMAST: Gratuito

L’iscrizione comprende, attestato di partecipazione, attestato ECM per gli aventi diritto
Liscrizione all’ XI Congresso Nazionale SIMaST da diritto, a coloro che fossero interessati,
all'iscrizione gratuita alla Societa SIMaST per ’'anno in corso 2025.

DATIPER BONIFICO BANCARIO: Beneficiario NICO srl

Banco Fiorentino - Mugello Impruneta Signa - Credito Cooperativo
ABI08325; CAB 38110 C/C 000000081105 CIN: V
IBAN:1T98V0832538110000000081105

CAUSALE VERSAMENTO: ISCRIZIONE XI CONGRESSO SIMaST

NICO Congressi

Segreteria Organizzativa e Provider ECM

Ufficio Operativo Sede Legale ed Operativa
Via Giorgio La Pira,19/B Signa 50058 Firenze Via Aurora, 39 - 00187 Roma
Tel. +39 055.8797796 +39 055.8777875 Tel. +39 06.42016375

Email roberta.bianchi@nicocongressi.it www.nicocongressi.it Email meeting@nicocongressi.it
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