Prot. 222051 del 26/08/2026

Spett.li

Crdine dei Medici Chirurghi e
degli Odontoiatri della Provincia di Arezzo
segreteria.ar@pec.omceo.it

p.C.
Ordine dei Farmacisti della Provincia di Arezzo

ordinefarmacistiar@pec.fofi.it

Oggetto: Appropriatezza nella prescrizione e dispensazione degli
antibiotici: iniziative congiunte di sensibilizzazione e
collaborazione professionale

Con la presente si intende condividere un dato emerso nell’attivita di verifica
dell’'appropiatezza prescrittiva che I'U.O.C. Farmaceutica Territoriale ha rilevato
nel territorio della Provincia di Arezzo, riconducibile specificatamente
all'utilizzo territoriale degli antibiotici. Dalle analisi svolte & emerso che nella
provincia di Arezzo i consumi rilevati nel 2025 e nel primo semestre del 2026
risultano superiori sia alla media aziendale, che regionale. A titolo
esemplificativo, prendendo in esame in primo semestre 2026, Arezzo registra
uno scostamento del + 9% rispetto alla media aziendale e del + 18% rispetto a
quella regionale.

Tra le principali criticita rilevate, si evidenzia un elevato utilizzo di
amoxicillina/acido clavulanico rispetto all'amoxicillina libera, in contrasto con
gli obiettivi regionali di appropriatezza prescrittiva e con le raccomandazioni
delle principali linee guida AWARE/AIFA, che indicano V'amoxicillina come
antibiotico di prima scelta nella maggior parte delle infezioni di interesse
territoriale.

Nel corso delle attivita di monitoraggio e di confronto con i Medici di Medicina
Generale, € inoltre emerso che una quota significativa delle prescrizioni di
amoxicilling/acido clavulanico risulta associata a indicazioni formulate in
ambito odontoiatrico.
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Alla luce di tali evidenze, si chiede cortesemente ai rispettivi Ordini Professionali di sensibilizzare i
propri iscritti sull'importanza di una corretta prescrizione e dispensazione degli antibiotici,
promuovendo l'aderenza alle linee guida e ai principi dell’Antimicrobial Stewardship, anche
mediante specifiche comunicazioni informative e iniziative di audit.

La collaborazione tra | professionisti sanitari medici e farmacisti rappresenta infatti un elemento
essenziale per migliorare I'appropriatezza d’uso degli antibiotici, preservarne 'efficacia nel tempo e
contribuire al raggiungimento degli obiettivi internazionali di contrasto all'antimicrobico-resistenza.

Questa struttura resta a completa disposizione per condividere ulteriori dati utili al monitoraggio
delf’utilizzo dei farmaci antibiotici nel territorio.

Certi della Vostra consueta collaborazione, si porgono cordiali saluti.

La direttrice
U.Q.C. Farmaeutica Térritoriale

Dott.ss sa oghi



