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Le patologie respiratorie rappresentano la terza causa
di mortalità e una delle prime cause di morbilità in tutto
il mondo.  Le Società Scientifiche nazionali ed
internazionali producono puntualmente aggiornamenti
delle linee guida per il management di ASMA, OSAS,
insufficienza respiratoria, polmoniti ma anche di
malattie a minor incidenza come ad esempio
interstiziopatie; ciononostante in molti casi la corretta
diagnosi e l’impostazione del percorso terapeutico più
adeguato rappresentano un obiettivo difficile da
raggiungere in tempi ridotti.
In un ambito caratterizzato da un sempre crescente

numero di pazienti broncopneumatici, l’attenzione
all’appropriatezza dei trattamenti farmacologici e la
corretta scelta delle strategie diagnostiche diventano
un elemento imprescindibile per una corretta
implementazione delle linee guida nella realtà
quotidiana, sia del medico di famiglia che dello
specialista.
Durante la giornata formativa del Pneumocare ad
Arezzo, giunta alla sua 4A Edizione, saranno presentati
gli ultimi aggiornamenti provenienti dalla ricerca
scientifica in ambito epidemiologico, terapeutico e
diagnostico, con l’obiettivo di condividere i percorsi
diagnostico assistenziali del paziente e contribuire al
miglioramento della gestione delle patologie
respiratorie quali l’OSAS, l’ASMA GRAVE, la
PNEUMOPATIE INTERSTIZIALI e le POLMONITI. 
Il taglio di questa edizione ha privilegiato ancora di più
l’interattività tra Pneumologi e MMG mediante
l’applicazione del format dell’esperienza real life con
la discussione ragionata del percorso condiviso
paziente per paziente nel contesto della vita reale.
Obiettivo dell’evento è di avvicinare sempre più
l’ospedale al territorio per favorire le migliori scelte
condivise clinico terapeutiche.



PROGRAMMA SCIENTIFICO

Ore 08.30 Apertura della Segreteria e registrazione dei Partecipanti

Ore 09.00 Obiettivi del corso

Raffaele Scala

Ore 09.30 Disturbi respiratori sonno relati: quale percorso per quale paziente

Luca Guidelli

Ore 10.00 Asma Bronchiale: le piccole vie aeree, il rimodellamento 

e la gestione dell’asma grave 

Laura Salerno

Ore 10.30 Pneumopatie infiltrative diffuse: quando sospettarle e come definirle

Nicoletta Golfi 

Ore 11.00 Coffee Break

Ore 11.15 Esperienze real life dalla medicina generale

Chiara Caloni

Ore 11.45 O2 Terapia e ventilazione meccanica domiciliare: quando, come e perchè

Marialessia Lerede

Ore 12.15 Polmonite Comunitaria: dal sospetto clinico alla terapia ragionata 

Federica Massaro 

Ore 12.45 Take home message 

Raffaele Scala

Ore 13.15 Somministrazione del questionario di apprendimento ECM 

Ore 13.30 Fine evento



INFORMAZIONI GENERALI

DATA E SEDE
Arezzo, 24 gennaio 2026
Sala Biblioteca – Ospedale di San Donato 
Via Pietro Nenni, 20 - 52100 Arezzo

PROVIDER ECM 
E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

MICOM srl - Provider id 758
Via Risorgimento 84 - 20017 Rho (MI)
Tel. +39 02 89518895 
Cell. +39 340 4874266
Ref: Francesca Mantegazza
E-mail: francesca.mantegazza@micom.it
Sito Internet: www.micom.it

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
Il Corso è gratuito, a numero chiuso,
accreditato per massimo 40 partecipanti.
È possibile richiedere l’iscrizione alla
Segreteria Organizzativa
MICOM compilando il
relativo form di adesione
on line CLICCANDO QUI
oppure inquadrando il QR
code qui a fianco. 
Le iscrizioni verranno accettate in base
all’ordine cronologico di arrivo.

ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA)
L'evento "PNEUMOCARE NEW EDITION
AREZZO 4 EDIZIONE - DALL’ESPERIENZA REAL
LIFE AL PERCORSO GESTIONALE” è inserito
nella lista degli eventi definitivi ECM del
programma formativo 2026 del Provider
accreditato MICOM (cod. ID 758).
Per l’ottenimento dei crediti formativi i
partecipanti dovranno: 
• essere specializzati esclusivamente nelle

discipline indicate sul programma; 
• presenziare al 90% dell’attività formativa

(verifica presenza con firma su registro); 
• superare la verifica di apprendimento con un

punteggio del 75% (strumento utilizzato
questionario); 

• compilare la scheda di qualità percepita; 
• restituire in segreteria la documentazione

redatta in ogni sua parte

Codice evento: 758-467831 Ed. 1 
Categorie accreditate: Medico Chirurgo
Discipline principali: Allergologia ed
Immunologia Clinica, Geriatria, Malattie
dell’Apparato Respiratorio, Medicina Generale
(Medici di Famiglia), Medicina Interna, Medicina
del Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di
Lavoro
Numero massimo di partecipanti: 40
Obiettivo formativo: 2 - Linee guida -
protocolli – procedure (Area formativa
obiettivi di sistema)
Ore formative: 4
Crediti assegnati: 4
Quota di iscrizione: Gratuito

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI

ASTRAZENECA
CHIESI ITALIA

MEDIGAS ITALIA
ZAMBON ITALIA

SI RINGRAZIA PER LA STAMPA

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdXpG_mMoABYxeTlDNdxWAX3-vmiRfAzuvZVqgHKASAOLlWPQ/viewform?usp=dialog
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